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Vorwort 

Im Auftrag des Bundesministeriums für Soziales, Gesundheit, Pflege und 

Konsumentenschutz organisierte das „Institut für Männergesundheit Salzburg“ auch 

2020 den Boys’ Day in Salzburg. Bei der Durchführung des Boys’ Day können wir als 

Team auf einen langen Erfahrungshorizont zurückgreifen, da wir diese Aktion schon 

von Beginn an mittragen.  

 

Unsere wichtigsten Ziele des Boys’ Day bleiben: 

 Erweiterung des Berufswahlspektrums für männliche Jugendliche in Richtung 

pädagogischer und pflegerischer Berufe 

 Sensibilisierung von Kindern, Jugendlichen, Eltern, Multiplikator*innen sowie 

der Öffentlichkeit 

 Positives Hervorheben der Fähigkeiten von Burschen und jungen Männern 

 

Um diese Ziele zu erreichen, wurden wieder verschiedene Aktivitäten geplant: 

Öffentlichkeitsarbeit, Information an alle entsprechenden Schulen und Jugendzentren 

sowie Workshops für die Burschen, Organisation von Schnuppermöglichkeiten für 

einzelne Burschen oder Klassenverbände in Einrichtungen und Betrieben, 

Vernetzungs- und Kooperationsarbeit, die Teilnahme an Berufsinformationsmessen 

sowie Informationstätigkeiten und Workshops für Multiplikator*innen. 

 

Aufgrund der jeweiligen Änderung der Rahmenbedingungen, abhängig von der 

COVID-19-Problematik, mussten wir in vielen Bereichen jedoch Absagen oder 

Verschiebungen hinnehmen. Leider musste auch unsere Burschenworkshopreihe 

parallel zum EUREGIO-Girls‘ Day komplett abgesagt werden. 

 

Neben der Umsetzung der Workshops an Schulen bzw. berufsbildenden 

Maßnahmen (BFI) waren wir auch noch an den Zukunftsgesprächen auf der BIM 

Berufs-Info-Messe vom 18.-21.11.2020 in Salzburg beteiligt.  
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Der Boys’ Day 2020 in Zahlen 

Insgesamt konnten wir heuer im Bundesland Salzburg 11 Burschenworkshops mit 

142 Teilnehmern an sieben Schulen durchführen. Bis zum 31.01.2021 wären dabei 

noch weitere sechs Workshops mit ca. 80 Burschen fix vereinbart gewesen 

beziehungsweise hätten wir Kapazitäten für mindestens vier weitere Workshops für 

ca. 50 Burschen gehabt. Von unseren digitalen Formaten - dabei im Konkreten das 

„Boys‘ Day Quiz“, die „Role-Model Online-Sprechstunde“ sowie einmal die 

„Burschenreporter auf Achse“ - hätten wir bis zum 31.01.2021 fünf Veranstaltungen 

in Planung gehabt, diese mussten jedoch situationsbedingt verschoben werden. Für 

unser Format „Role-Model Online- Sprechstunde“ konnten wir dabei jeweils einen 

Diplom-Sozialbetreuer für Behindertenarbeit und Behindertenbegleitung sowie einen 

diplomierten Gesundheits- und Krankenpfleger (DGKP) gewinnen. 

 

In Zahlen zusammengefasst stellen sich unsere Aktivitäten rund  

um den Boys’ Day 2020 folgendermaßen dar: 

 

Schulworkshops: 

An unseren 11 Burschenworkshops an 7 Schulen nahmen insgesamt 142 Burschen 

teil. 

 
Sonstige Aktivitäten: 

Am 11.03.2020 konnten eine Kooperationsvereinbarung mit der Bildungsdirektion 

auch für das Projekt Boys’ Day im schulischen Bereich vereinbart werden, am 

09.09.2020 erfolgte ein Multiplikator*innen-Workshop im Rahmen des 

FrauenGesundheitsZentrum Salzburg (FGZ), und am 18.01.2021 fand der Boys‘ Day 

bei der Planungs-ARGE BO/BV/SB des Projektbüro A-Z der PH Salzburg 

Berücksichtigung. Außerdem war der Boys’ Day in Salzburg auch 2020 an den 

virtuellen Zukunftsgesprächen auf der Berufsinformationsmesse Salzburg (BIM) (18.- 

21.11. 2020) vertreten. 

 

Außerdem hätten wir im Jahr 2020 wieder eine intensive Vernetzungstätigkeit 

geplant, die wir leider jedoch nur teilweise umsetzen konnten: Bildungsdirektion 
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Salzburg; Magistrat Salzburg 0202 - Schulen und Kinderbetreuungs-einrichtungen; 

Magistrat Salzburg 0304 - Senioreneinrichtungen; Pädagogische Hochschule 

Salzburg; Land Salzburg/Referat 2/01 - Kinderbetreuung, Elementarbildung und 

Familien; Land Salzburg/Referat 2/06 - Jugend, Generationen, Integration; Land 

Salzburg/Referat 2/05 - Frauen, Diversität und Chancengleichheit; Land 

Salzburg/Referat 2/04 - Wissenschaft, Erwachsenenbildung und Bildungsförderung; 

Girls‘ Day; Verein Spektrum Salzburg; BIZ Salzburg; BFI Salzburg; WK Salzburg; 

 

Der unten stehenden Tabelle können Sie entnehmen, wie viele Burschen, 

Einrichtungen, Schulen und sonstige Personen/Institutionen am Boys’ Day 2020 

teilgenommen haben. 

Tabelle 1: Burschenworkshops  

 Workshops Burschen Bemerkungen 

Burschenworkshops 11 142 durchgehend noch 

Präsenzveranstaltungen 

 

Tabelle 2: Einrichtungsbesuche 

 Burschen* Klassen Schulen 

Virtuelle 

Einrichtungsbesuche 0 0 0 

Einrichtungsbesuche 0 0 0 

Gesamt 0 0 0 

*Die virtuellen Einrichtungsbesuche wurden im Klassenverband durchgeführt, es konnten 

Schüler und Schülerinnen teilnehmen. 

http://www.salzburg.gv.at/dienststellen/abteilungen/abteilung-2-kultur-bildung-und-gesellschaft/20201
http://www.salzburg.gv.at/dienststellen/abteilungen/abteilung-2-kultur-bildung-und-gesellschaft/20201
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Tabelle 3: Girls‘ & Boys’ Day 

 Workshops Teilnehmer Bemerkungen 

Girls‘ & Boys’ Day 

Burschenworkshops 

0 0 
Veranstaltung „Girls‘ 

Day“ komplett abgesagt 

 

Tabelle 4: Sonstige Aktivitäten 

 Aktivitäten Bemerkungen 

Multiplikator*innen-

Workshop 

 

09.09.’20: Multiplikator*innen-Veranstaltung 

mit dem FrauenGesundheitsZentrum 

Salzburg (FGZ) 

 

16.12.2020: Partizipativer Workshop 

„Online-Format“ 

 

18.01.‘21: Planungs-ARGE BO/BV/SB –

Projektbüro A-Z; PH Salzburg 

 

6 Teilnehmer*innen 

 

 

13 Teilnehmer*innen 

 

 

12 Teilnehmer*innen 

 

 

Fortbildung 

 

27.11.2020: "Train the virtual Trainer*in" mit 

Mag.a Astrid Roth, MBA  

 

 

9 Teilnehmer*innen 

 

Sonstige Aktivitäten 

(Messen, Presse-

konferenz,...) 

 

18.-21.11.’20: Zukunftsgespräche/Berufs-

Informationsmesse (BIM) Salzburg 
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Öffentlichkeitsarbeit 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ab KW 3: Kontakt zu Schulen der Stadt sowie der Bezirke zur 

Stärkung des Boys’ Day in diesen Regionen 

24.01.2020: Vernetzung mit dem BMSGPK (damalige 

Männerpolitische Grundsatzabteilung) 

06.03.2020: Vernetzung AMÖ (Arbeitsgemeinschaft der 

Männerberatungsstellen und Männerbüros Österreichs) 

11.03.2020: Vernetzung im Rahmen einer Kooperationsvereinbarung 

mit der Bildungsdirektion Salzburg 

08.06.2020: Vernetzung im Rahmen einer Vorstandssitzung des 

Dachverbands für Männer-, Burschen-, und Väterarbeit in Österreich 

(DMÖ) 

25.06.2020: 1.Steuerungsgruppentreffen Boys‘ Day - Wien 

08.07.2020: Vernetzung mit der Abteilung 2 - Kultur, Bildung, 

Gesellschaft und Sport/Referat Erwachsenenbildung, 

Bildungsplanung und zentrale Koordination des Landes Salzburg 

KW 32: Elektronische Aussendung an Lehrerkontakte 

Ab KW 32: Nutzen von Kanälen zur Bewerbung der Online-Formate: 

Jugendorganisation Akzente; Girls‘ Day; FrauenGesundheitsZentrum 

Salzburg; Bezirksblätter Salzburg 

Ab KW 33: Persönliche Ansprache von Schulen und Lehrerkontakten 

KW 33: Elektronische Aussendung zum Boys’ Day 2020 über die 

Bildungsdirektion 

23.09.2020: 2.Steuerungsgruppentreffen Boys‘ Day - Wien 

 

Ziele und Aktivitäten des Boys’ Day 2020 

Zielgruppen, Ziele und Schwerpunkte  

Gemäß der Leistungsbeschreibung des Boys’ Day sind männliche Jugendliche im 

Alter zwischen 12 und 18 Jahren unsere Zielgruppe. Für alle Aktivitäten am und rund 

um den Boys’ Day gelten insbesondere die Erweiterung des Berufswahlspektrums 

männlicher Jugendlicher und damit auch die Entwicklung eines modernen 
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Männerbildes als Ziele. Vor dem Hintergrund von existierenden Rollenklischees bzw. 

sozialer Entwicklungen steht eine Fokussierung auf eine für Burschen eher 

„geschlechteruntypische“ Berufswahl im Zentrum. Mit Hilfe gezielter Information über 

sogenannte „männeruntypische“ Berufe gilt es, stereotype Rollenklischees 

abzubauen. Pflege und Erziehung stellen derzeit die Schwerpunktthemen der Arbeit 

rund um den Boys’ Day dar.  

 

Um den Burschen hinsichtlich der Berufswahl neue Wege zu eröffnen, ist die 

Sensibilisierung der (Fach-)Öffentlichkeit von hoher Relevanz. Daher waren 

ursprünglich auch 2020 unsere wichtigsten Ziele, den Boys’ Day noch besser in den 

Schulen zu verankern sowie eine verstärkte Öffentlichkeitsarbeit. Mit Stichtag 

11.3.2020 - an diesem Tag wurden alle externen Veranstaltungen an den Schulen 

abgesagt - hatten wir bereits 8 Burschenworkshops durchgeführt und weitere 9 für 

das laufende Schuljahr fix vereinbart. Zum damaligen Zeitpunkt wurden geplanten 

Veranstaltungen einmal „auf Eis gelegt“ bzw. verschoben. Mit dem andauernden 

Lockdwon beziehungsweise dem absehbaren 2.Lockdown wurden diese dann aber 

gänzlich gestrichen. 

 

In Folge haben wir unsere Online Formate intensiv beworben und dazu telefonisch 

Direktionen als auch unsere Kontakte zu (BO-)Lehrer*innen  aus dem gesamten 

Bundesland angesprochen (ab KW 33). Aus unserer Wahrnehmung heraus war der 

Lehrkörper mit der sich ständig wechselnden Situation (Ampelregelung, externe 

Veranstaltungen ja/nein, Homeschooling) und der damit verbundenen 

Planungsunsicherheit soweit gefordert, dass keinerlei Kapazitäten für die 

Organisation externer Angebote blieben. 

 

Akteure und Projektpartner 

An der Organisation und Umsetzung des Boys’ Day 2020 im Rahmen des „Institut für 

Männergesundheit Salzburg“ waren Mag. Eberhard Siegl, MSc, Mag. Thomas Kraft, 

Mohammad Reza Bahrami, Gerhard Greiner, Lukas Plainer und Christoph Appl 

beteiligt. 

 



Boys’ Day Länderbericht  Bundesland Salzburg 

 

15.04.2021  9  Institut für Männergesundheit Salzburg 

 

Kooperations- und Projektpartner waren neben den Schulen und Betrieben: 

Bildungsdirektion Salzburg; Magistrat Salzburg 0202 - Schulen und 

Kinderbetreuungs-einrichtungen; Magistrat Salzburg 0304 - Senioreneinrichtungen; 

Pädagogische Hochschule Salzburg; Land Salzburg/Referat 2/06 - Jugend, 

Generationen, Integration; Land Salzburg/Referat 2/05 - Frauen, Diversität und 

Chancengleichheit; Girls‘ Day; Verein Spektrum Salzburg; WK Salzburg; Verein 

Akzente Salzburg; Hilfswerk Salzburg; SALK (Salzburger Landeskliniken); 

KOMPASS - Bildungsberatung für Mädchen; BFI Salzburg; Jugendcoaching 

Salzburg. 

 

Aktivitäten und Maßnahmen 

Mit Stichtag 11.3.2020 - an diesem Tag wurden alle externen Veranstaltungen an 

den Schulen abgesagt - hatten wir bereits 8 Burschenworkshops durchgeführt und 

weitere 9 für das laufende Schuljahr fix vereinbart. Zum damaligen Zeitpunkt wurden 

geplanten Veranstaltungen einmal „auf Eis gelegt“ bzw. verschoben. Mit dem 

andauernden Lockdwon bzw. dem absehbaren 2.Lockdown wurden diese dann aber 

gänzlich gestrichen. Ebenso wurden mit 11.3.2020 auch definitiv unsere Boys‘ Day 

Burschenworkshops am Girls‘ Day, dem 26.03.2020, abgesagt. Wir hatten an diesen 

Tag bereits Buchungen für 6 Boys‘ Day Burschenworkshops. 

 

In Folge haben wir unsere Online Formate intensiv beworben und dazu telefonisch 

Direktionen als auch unsere Kontakte zu (BO-)Lehrer*innen  aus dem gesamten 

Bundesland angesprochen (ab KW 33). Aus unserer Wahrnehmung heraus war der 

Lehrkörper mit der sich ständig wechselnden Situation (Ampelregelung, externe 

Veranstaltungen ja/nein, Homeschooling) und der damit verbundenen 

Planungsunsicherheit soweit gefordert, dass keinerlei Kapazitäten für die 

Organisation externer Angebote blieben.  

 

Workshops 

Die Nachfrage nach unseren Workshops gestaltete sich aufgrund der guten 

Erfahrungen der Schulen mit unserem Angebot aus den Vorjahren weiterhin als sehr 
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gut und groß. Das Design der Workshops hat sich gut bewährt und ist ein Garant 

dafür, dass sie bei den Burschen gut angenommen werden. So konnten wir mit 

Anfang des Jahres - vor dem ersten Lockdown - 11 Burschenworkshops an 7 

Schulen mit insgesamt 142 Burschen umsetzen. 

 

Sonstige Aktivitäten und Maßnahmen 

Öffentlichkeitsarbeit: 

Ab der 3.Kalenderwoche wurde Kontakt zu Schulen in Schwerpunktgebieten der 

Stadt sowie der Bezirke zur Stärkung des Boys’ Day in diesen Regionen 

aufgenommen, am 24.01.‘20 erfolgte Vernetzung mit dem BMSGPK (damalige 

Männerpolitische Grundsatzabteilung), am 06.03.‘20  eine Teilnahme an einer 

Vernetzung im Rahmen der AMÖ (Arbeitsgemeinschaft der Männerberatungsstellen 

und Männerbüros Österreichs) und am 11.03.‘20 eine Diskussion sowie Evaluation 

des Projekts im Rahmen einer Kooperationsvereinbarung mit der Bildungsdirektion 

Salzburg. 

 

Am 08.06. 20  fand eine Besprechung des laufenden Projekts im Rahmen einer 

Vorstandssitzung des Dachverbands für Männer-, Burschen-, und Väterarbeit in 

Österreich (DMÖ) statt, am 25.06.‘20  erfolgte die 1.Steuerungsgruppentreffen Boys‘ 

Day in Wien und am 08.07.‘20 wurde der Boys‘ Day im Rahmen einer Vernetzung 

mit der Abteilung 2 - Kultur, Bildung, Gesellschaft und Sport/Referat 

Erwachsenenbildung, Bildungsplanung und zentrale Koordination des Landes 

Salzburg besprochen. 

 

In der 32.Kalenderwoche wurde eine elektronische Aussendung an unsere 

Lehrerkontakte getätigt, ebenso ab der 32.Kalenderwoche nutzten wir unsere Kanäle 

über Jugendorganisation Akzente; Girls‘ Day; FrauenGesundheitsZentrum Salzburg; 

Bezirksblätter Salzburg zur Bewerbung der Online-Formate. Ab der 

33.Kalenderwoche erfolgten persönlichen Ansprachen von Schulen und 

Lehrerkontakten, ab der 33.Kalenderwoche eine elektronische Aussendung zum 

Boys’ Day über die Bildungsdirektion sowie am 23.09.’20 das 2.Steuerungs-

gruppentreffen Boys‘ Day in Wien. 
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Multiplikatoren-Workshops: 

Am 09.09.’20 erfolgte ein Multiplikatoren-Workshop mit 6 Teilnehmer*innen im 

Rahmen des FrauenGesundheitsZentrum Salzburg (FGZ) sowie am 16.12.’20 ein 

Partizipativer Workshop zur Evaluierung unserer „Online-Formate“ mit 13 

Teilnehmer*innen. Am 18.01.‘20 fand der Boys’ Day wieder im Rahmen der 

Planungs-ARGE BO/BV/SB – Projektbüro A-Z; (PH) Salzburg mit 12 

Teilnehmer*innen Berücksichtigung. 

 

Messen: 

Die Berufs-Informationsmesse Salzburg (BIM) vom 18.-21.11.2020 musste in ihrer 

geplanten Form leider abgesagt werden. Jedoch war der Boys‘ Day im Rahmen der 

sogenannten „Zukunftsgespräche“ vertreten. 

 

Girls‘ & Boys’ Day Salzburg: 

Leider mussten alle geplanten Veranstaltungen zum Girls‘ & Boys’ Day Salzburg am 

26.03.‘20 abgesagt werden. Wir hatten an diesen Tag bereits Buchungen für 6 Boys‘ 

Day Burschenworkshops. 

 

Erkenntnisse, Nutzen und Ausblick 

Für die anlaufende Boys‘ Day-Periode 2021 hoffen wir auf eine Entwicklung, die 

wieder mehr Möglichkeiten zur Umsetzung unserer vielfältigen Angebote zulassen. 

Wir stehen mit vielen Schulen sowie unseren Kooperationspartnern „Kompass 

Mädchenberatung“ und „Girls’ Day“ in permanentem Austausch, um - nach 

Möglichkeit - sofort Termine für neue Workshops oder andere Aktivitäten unserer 

Angebotspalette zu vereinbaren. Ebenso brennt unser außerordentlich engagiertes 

Team darauf, endlich wieder mit den Burschen arbeiten zu können! Sollte die 

Situation an den Schulen stabil bleiben, zeichnet sich wieder eine sehr gute 

Nachfrage nach unseren Workshops ab. 
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Wir vertrauen dabei auch weiterhin auf die gute Kooperation mit dem Land Salzburg, 

dem Magistrat Salzburg Stadt sowie der Bildungsdirektion Salzburg. Wir wollen auch 

2021 wieder auf unseren Berufsinformationsmessen vertreten sein, versuchen 

unsere mediale Präsenz aufrecht zu erhalten und verstärkt Multiplikatoren-Arbeit zu 

leisten, um unsere Anliegen rund um den Boys’ Day weitertragen zu können. Somit 

hoffen wir auf eine starke Präsenz des Boys’ Day im gesamten Bundesland und 

bedanken uns bei allen Kooperationspartnerinnen und Kooperationspartnern für den 

Boys’ Day 2020. 

 

Die Workshops in den Schulen sind nach wie vor stark nachgefragt, das Design hat 

sich ausgezeichnet bewährt und kommt bei den Burschen sehr gut an. Die 

Workshops bleiben auch in diesem Jahr in jeder Hinsicht positiv zu beurteilen und 

spiegeln sicher das große Engagement der Workshopleiter wieder. Die Burschen 

begrüßen es weiterhin sehr, dass sie neue Dinge erfahren, sich Gedanken über ihre 

(berufliche) Zukunft machen können und sich in der Gruppe gut einbringen konnten. 

Des Weiteren hatten die Workshop-Leiter einen guten Zugang zu den Burschen 

gefunden und es herrschte eine sehr gute Stimmung in der Gruppe. Daher gab es 

wieder eine gute bis sehr gute Gesamtbeurteilung der Workshops. 

 

Wir sehen die Workshops als eine sehr gute Möglichkeit, die Anliegen des Boys’ Day 

in die Schulen zu tragen und zudem persönliche Kontakte mit den zuständigen BO-

Lehrer*innen  und Lehrern aufzubauen. Die bestehende Kooperation mit dem Projekt 

„Kompass - Berufsorientierung für Mädchen“ funktioniert weiterhin bestens. Dieses 

Arrangement ermöglicht es den Schulen, Angebote für Burschen und Mädchen zu 

legen.  

 

Unsere Ziele für den Boys‘ Day 2021 in Salzburg sollen in quantitativer Hinsicht eine 

Steigerung der Teilnehmerzahlen sowohl bei Workshops als auch bei den 

Einrichtungsbesuchen sein. Die Qualität der Workshops einerseits und die positive 

Resonanz der Burschen bei den Einrichtungsbesuchen andererseits wollen wir dabei 

natürlich beibehalten. Die Schwerpunkte unserer Arbeit im Rahmen des Boys‘ Day 

werden wir für 2021, entsprechend den bundesweiten Zielsetzungen, wieder in 

folgenden Bereichen setzen: 
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- im Bereich „Persönlichkeitsbildung (die Entwicklung sozialer und emotionaler 

Kompetenzen)“ durch Anpassung der Workshopinhalte sowie interne Weiterbildung 

der Workshop-Leiter. 

- im Bereich „Migration (als sensible Integration des Themas in den Boys‘ Day)“ 

durch einerseits den verstärkten Einsatz von Workshop-Leitern mit 

Migrationshintergrund und andererseits die Verwendung von Role Models mit 

Migrationshintergrund in den Workshops beziehungsweise einer zentralen 

Veranstaltung am Aktionstag. 

- im Bereich „AHS (eine verstärkte Wahrnehmung der Workshops und des 

Aktionstags) “ durch intensive Nutzung der entsprechenden Kontakte im Lehrkörper 

sowie eventuell der Versuch über die Elternvereine eine höhere Akzeptanz des Boys‘ 

Day zu erzielen. 

- im Bereich „Erweiterung des Spektrums der Zielberufe“ durch Akquirierung von 

engagierten Betrieben aus - für den Boys‘ Day - neuen Berufsfeldern. 
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Anhang 

 
Liste der teilnehmenden Schulen/Einrichtungen an den Workshops 

 

1. MS Lend     Lend 

2. PTS Mittersill    Mittersill 

3. MS Neumarkt a. Wallersee  Neumarkt a. Wallersee 

4. MS Taxham     Salzburg Stadt   

5. BFI Salzburg     Salzburg Stadt 

6. MS Faistenau    Faistenau 

7. MS Lofer     Lofer 

 

Gesamt  7 Schulen 
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Liste der Kooperationspartner und weiteren Akteure 

 

1. Bildungsdirektion Salzburg        

2. Land Salzburg/Referat 2/06 - Jugend, Generationen, Integration   

3. Land Salzburg/Referat 2/05 - Frauen, Diversität und Chancengleichheit   

4. Magistrat Salzburg 0202 - Schulen und Kinderbetreuungseinrichtungen   

5. Magistrat Salzburg 0304 – Senioreneinrichtungen     

6. Pädagogische Hochschule Salzburg      

7. Girls‘ Day          

8. Verein Akzente         

9. Verein Spektrum         

10. KOMPASS - Bildungsberatung für Mädchen      

11. Jugendcoaching         

12. WK Salzburg          

13. BIZ Salzburg          

14. SALK (Salzburger Landeskliniken)       

15. BFI Salzburg          

16. Hilfswerk Salzburg         

17. Messezentrum Salzburg 

 

Gesamt  17 Kooperationspartner 
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Presse 
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Telefon: 0664/80445134 

E-Mail: office@boysday.at  

Homepage (URL): www.boysday.at 

 

Auftraggeber 

Bundesministerium für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz 

Abteilung V/B/3 

Chancengleichheit, Diversity und CSR 

Stubenring 1 

1010 Wien 
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http://www.maennergesundheit-salzburg.at/
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